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Die moderne Versorgung von unfallchi-
rurgischen Patienten hat in den letzten 
Jahren erhebliche Fortschritte zum Wohle 
des Patienten erreicht. Um dem Unfallver-
letzten eine optimale Behandlung zukom-
men zu lassen, ist oft eine Kooperation 
von verschiedenen Zentren und Spezia-
listen notwendig.

Aus diesem Grunde haben das Alice-Hos-
pital Darmstadt, das AGAPLESION ELI-
SABETHENSTIFT sowie die chirurgischen 
Belegabteilungen des Alice-Hospitals be-
schlossen, ihre Kräfte zu bündeln und ge-
meinsam das Traumatologische Zentrum 
Mathildehöhe gegründet.

Wir freuen uns, Ihnen auf den folgenden 
Seiten unser Komptenzzentrum vorstellen 
zu dürfen. 
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Die moderne Unfallchirurgie (=Trauma-
tologie) wendet vielfältige Verfahren an, 
um den verletzten Menschen möglichst 
schonend zu behandeln und um eine ra-
sche rehabilitation zu erreichen. Die Be-
handlungsverfahren werden immer weni-
ger invasiv und die schnelle rehabilitation 
und Belastbarkeit des Patienten werden 
dabei immer wichtiger. 

Im rahmen des Traumatologischen Zen-
trums Mathildenhöhe erhalten die Pati-
enten je nach Verletzung eine sehr gute 
Versorgung an den beiden Standorten. 

Für den Bereich der Traumatologie stellt 
im Alice-Hospital die Versorgung von ver-
letzten Kindern einen Schwerpunkt dar; 
in der Kinderklinik können diese auch sta-
tionär behandelt werden. 

Das AGAPLESION ELISABETHENSTIFT ist 
am Traumanetzwerk Südhessen beteiligt; 
hier liegt die Spezialisierung auf Verlet-
zungen des gesamten Bewegungsappa-
rates, insbesondere auch der Gelenke. 
Ältere Patienten können durch die Klinik 
für Geriatrie optimal versorgt werden. 

Leitliniengerechte medizinische Behand-
lungspfade sowie die Verpflichtung zu 
einer kollegialen Zusammenarbeit ein-
schließlich turnusmäßiger Besprechungen 
runden die Kooperation ab und garantie-
ren den Patienten eine optimale medizi-
nische Versorgung. 

Das Alice-Hospital zählt zu den ältesten und zugleich 
modernsten Belegarzt-Krankenhäusern. Die Belegä-
rzte des Alice-Hospitals praktizieren fast ausschließ-
lich in den angeschlossenen Ärztehäusern. Hier-
durch wird die Verknüpfung von ambulanter und 
stationärer Behandlung gefördert. 

Pro Jahr werden fast 11.000 Patienten versorgt. Mit 
über 6000 Operationen zählt der operative Bereich 
zu den größten Abteilungen des ALIcE-HOSPITALs. 
In fünf Operationssälen können rund um die Uhr 
Patienten versorgt werden. Ein Team aus Anästhe-
siologen, chirurgen und Fachkrankenschwestern/-
pflegern steht für geplant und akute Eingriffe bereit.

Durch die Verknüpfung der Vorsorge in den Arztpra-
xen über die akute Behandlung in der Klinik, bis hin 
zur Nachsorge gewährleistet das Alice-Hospital mit 
seinen Partnern eine medizinische Versorgung aus 
einer Hand – zum Vorteil der Patienten.
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Die zwei chirurgischen Gemeinschaft-
spraxen bilden die chirurgische Belegab-
teilung des Alice-Hospitals.

In enger Verzahnung von ambulanter u. 
stationärer Versorgung werden die Pa-
tienten vom Facharzt ihres Vertrauens 
betreut. So ist eine kontinuierliche, fach-
kompetente und persönliche Versorgung 
der Patienten gewährleistet.

Durch die enge Anbindung der Kinderkli-
nik Prinzessin Margret ist diese Behand-
lung auch für Kinder gegeben.

Die chirurgische Belegabteilung versorgt 
unfallchirurgische-orthopädische Pati-
enten durch operative und konservative 
Behandlungen von Knochenbrüchen, 
Gelenkverletzungen und Kapsel-Band-
verletzungen inkl. Kreuzbandchirurgie 
und arthroskopischen Operationen sowie 
hand- und fußchirurgischen Eingriffen.

Ebenso werden visceralchirurgische und 
minimalinvasive endoskopische Operati-
onen (Darm, Gallenblase, Blinddarm, Ma-
gen) routinemäßig durchgeführt. 

Dr. R.Görich  
Dr. T. Stroh
A. Schleith   
Dr. R Fritsche
Dr. N. Runge  
Dr. A. Werner
Dr. S. Quis 

Das AGAPLESION ELISABETHENSTIFT bietet mit 393 
Betten in den Kliniken für Innere Medizin, Allgemein- 
und Viszeralchirurgie, Orthopädie, Unfallchirurgie 
und Sportmedizin, Geriatrie und Psychiatrie, Psy-
chotherapie und Psychosomatik, dem Zentrum für 
Anästhesie, OP und Schmerztherapie, sowie seinen 
tagesklinischen und ambulanten Einrichtungen ein 
breites Versorgungsangebot für akut und chronisch 
erkrankte Patienten. 

In der Klinik für Orthopädie, Unfallchirurgie und 
Sportmedizin werden alle modernen Verfahren der 
Versorgung von Knochenbrüchen regelhaft ange-
wendet. Besondere Nagelsysteme und winkelstabile 
Platten kommen zum Einsatz. Zur Behandlung von 

Gelenk- und Bandschäden (Meniskus, Knorpelscha-
den) wird minimal invasiv, d. h. arthroskopisch vor-
gegangen. Seit neuestem kann auch das Hüftgelenk 
arthroskopisch behandelt werden. rund um die Uhr 
können verletzte Patienten in der Zentralen Notauf-
nahme des AGAPLESION ELISABETHENSTIFT behan-
delt werden; die OP-Einsatzbereitschaft ist jederzeit 
gegeben. 

Durch die Teilnahme am Traumanetzwerk Südhes-
sen ist auch eine enge Zusammenarbeit mit weiteren 
Zentren im rhein-Main-Gebiet gesichert und eta-
bliert und gewährleistet bei Bedarf auch die rasche 
Verlegung eines unfallverletzen Patienten.
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ALIcE-HOSPITAL
Dieburger Str. 31
64287 Darmstadt
Tel 06151 - 402 0
www.alice-hospital.de

AGAPLESION 
ELISABETHENSTIFT gGmbH 
Landgraf-Georg-Str. 100, 
64287 Darmstadt
Tel 06151 - 403 0
www.agaplesion-elisabethenstift.de

cHIrUrGIScHE 
GEMEINScHAFTSPrAxIS
Dr. med. R. Görich
A. Schleith
Dr. med. N. Runge
Dr. med. St. Quis
Dieburger Str. 29
64287 Darmstadt
Tel 06151 - 4 98 55
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Dr. med. R. Fritsche
Dr. med. A. Werner
Elisabethenstr. 5
64283 Darmstadt 
Tel 06151 - 2 68 08
www.aoz-darmstadt.de
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